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Umrzec z pragnienia
Filozofowie opowiadaja przerozne basnie o tym, co czlowiekowi jest w Zyciu
potrzebne, by zy¢, trwaé, zachowac czlowieczenstwo. Pewnie maja racje. Zapominajg
tylko o elemencie, ktory — bywalo — musialem wysuna¢ na pierwszy plan. To woda.

Jacek Palkiewicz

9 lipca 2023

Potudniowa Sahara. Algieria. Maj 1982. Suchy, poludniowy samum wysusza usta od kilku godzin. Nie mam si¢
gdzie ukry¢, przyczaié, przeczekac. Czas dziata na moja niekorzys¢, bo cho¢ ubrany jestem od stop do glow, by
zminimalizowa¢ parowanie, ciato traci wode w tempie okrutnym. A wiatr, potrafigcy obnizy¢ wilgotnos$¢ powietrza
do jednego procenta, przypomina potezng suszarke do wlosow, ktora ztosliwy los ustawit gdzies za horyzontem i
wlaczyt na maksymalne ogrzewanie. W twarz owinigtg bawetniang chusta i zaslonigtg ciemnymi, szczelnymi
okularami uderzajg miliony goracych ziaren piasku gnanych dzikim wichrem o temperaturze 50 st.

Fascynujace w swojej izolacji martwe pustkowie, granica migdzy zyciem i $miercia, zawsze inspirowaly
niespokojnych duchem ludzi, bo wszystko jest tu ekstremalne. Wedrowiec, dreczony przez piasek miatki jak popiot
i wrogie stonice, zwodzony przez miraze, musi toczy¢ walke nie tylko z bezlitosng natura, ale takze z samym sobg i
wiasnym strachem.

Wokot rozeigga sie kosmiczna pustka i panuje ztowroga, martwa cisza. Zadnego punktu odniesienia ani §ladu
cienia. Tylko w oddali przemyka stado sprezystych gazel. Z niebieskiego nieba bucha piekielny Zar paralizujacy
kazdy ruch. Rozgrzany do biatosci piasek oslepia swoim blaskiem. Rozedrgane powietrze rozmywa kontury
krajobrazu i wywotuje omamy wzrokowe. Chwilami popadam w delirium, przed oczami migajg czerwono-czarne
ptatki. Wydaje sig, ze stysze zniewalajace hipnotycznym rytmem "Bolero". Modlg¢ si¢ o przynoszacy ulgg powiew
zefiru, chociaz wiem, ze goracy i suchy wiatr, bedacy nawet w stanie rozszczepi¢ konar roztozystego drzewa
akacjowego, moze bezlitosnie osuszy¢ organizm z resztek sokow zyciowych. — W krélestwie pragnienia i spiekoty
upal moze unicestwi¢ czlowieka tak jak ogien drzewo — mowia mongolscy pasterze.



Mapa informuje, ze o dwie godziny drogi stad znajduje si¢ malenka oaza ze studnia. To mdj cel, moje wybawienie.
Byle do przodu.

Stawiam wigc kolejny krok i jeszcze jeden. Ciato wiotczeje, coraz wolniej krazy zgestniata krew, zmuszajgc serce

do zwigkszonego wysitku. I nastepny. Nie mysle o zagrozeniu, ale przypominaja mi si¢ informacje dotyczace
odwodnienia.




Organizm czlowieka moze tolerowac bez ujemnych skutkéw niedobor trzech litrow ptynoéw. Przy deficycie pigciu
litrow ofiara jest bliska omdlenia, za$ przy utracie pigtnastu nastepuje nieuchronna $mier¢. A na pustyni organizm
traci wode szybko. Nawet lezac, wydalam w ciggu doby z potem, moczem i oddechem poéttora litra. Taki sam
ubytek nastgpuje w ciagu jednej godziny cigzkiego wysitku w upale.

To jest taka wilasnie chwila.

Tysigce ztosliwych drobinek piachu mimo ostony pcha si¢ do ust, nosa, uszu. Oddech boli, jakbym zasysat
powietrze z hutniczego pieca.

I kolejny krok. I jeszcze jeden. I znow...

Odsuwam daleko mys$l, ze moze tym razem nie dam rady. Ze upadne na duchu, strace instynkt samozachowawczy.
Ale nie — jeszcze krok. | jeszcze.

W pottorej godziny p6zniej dostrzegam zaglebienie w terenie. Tutaj, za twardg piaskowa skarpeg, wiatr niemal nie
dociera. Wykrzesuje z siebie resztki sit, by dotrze¢ do centralnego punktu — cembrowanej studni. Stoi wiadro, jest
lina, za chwilg pochtong litry wody, caty si¢ nig obleje...!

Pochylam si¢ nad wlotem studni, zerkam zachtannie do $rodka.

I zamieram.

Woda — owszem, jest. Btyszczy w ciemnej czelusci chtodnego otworu. Ale na §rodku jej lustra ptywa rozdety trup

kozy. Odoér zgnilizny dociera do mnie z op6znieniem i wali obuchem w glowg jak dostarczony w te odlegla kraine
zaoczny wyrok $mierci. Picie takiej wody oznacza zgon w potwornych meczarniach. Brak wody — to samo, cho¢ z

innej przyczyny.
Trzecia opcja?

Siggam po mape. Drzace, suche, szeleszczace o papier palce wedruja szlakiem na potudniowy zachod. Nastepne
zrodto wody oddalone jest o caly dzien drogi. Co najmniej 12 godzin mordegi. To niemal samobojstwo.

Lepsze jednak "niemal" od "na pewno".

Mimo wszystko opuszczam wiadro i tak nim manewruj¢, by zahaczy¢ martwa kozg. Wyciagam jg i ze wstretem
rzucam na bok. Potem wieloma wiadrami wody oblewam sobie ubranie, gtowe, moczg dlonie, uwazajac, by ptyn



nie dotart do ust. To wielka proba charakteru — czuje, ze jeszcze chwila, a rzuce si¢ bezmyslnie na nap6j [K1],
ktéry mnie ukoi — i zabije.

Nie.
Porzucam oaze z wysychajaca koza. Oddalam si¢ z nadzieja, ze Niebiosa zapisza gdzie§ w bigkitnym kajeciku moj

dobry uczynek — kto wie, moze uratowalem zycie nastepnemu wedrowcowi, ktory za kilka dni siggnie po
przefiltrowang juz, oczyszczong wode?

Jacek Palkiewicz

Ide.

I dochodzg.



Nieszczegolnie pamigtam chwile, gdy 13 godzin pozniej pociagnatem pierwszy tyk czystej, zimnej wody.
Pokonatem sam siebie. Nie pierwsza to taka proba, nie ostatnia.

Niezliczong ilo$¢ razy musiatem pozbywac si¢ zwyktych ludzkich stabosci, by siggaé po hart ducha. Wielokrotnie
potem wracatem na pustynie, znajac ich mordercze zapedy.

Fascynujace w swojej izolacji martwe pustkowie, granica miedzy zyciem i $miercig, inspirowac¢ bedzie zawsze
niespokojnych duchem ludzi, bo wszystko jest tu ekstremalne. Zadne inne miejsce na §wiecie nie jest w stanie
zapewni¢ podobnych emocji. Wedrowiec, drgczony przez piasek miatki jak popiodt i wrogie stonce, zwodzony
przez miraze, musi toczy¢ walke nie tylko z bezlitosng natura, ale takze z samym sobg i wtasnym strachem.
Pustynia moze przerazac, ale jednocze$nie intryguje i porusza fantazje. Mozna jg znienawidzi¢ i przeklina¢, jednak
gleboki §lad przez nig pozostawiony bedzie stymulowaé wyobrazni¢ i pragnienie powrotu nigdy nie opusci.

Jacek Patkiewicz, dziennikarz, odkrywca zrodta Amazonki, tworca survivalu w Europie.
Zob. www.palkiewicz.com



