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Szczescie
eksportowa

marka Bhutanu

Opieka zdrowotna i edukacja sg tu bezptatne, nie ma zebrakéw;
wskaznik samobdjstw i zabéjstw nalezy do najnizszych na Swiecie,

a ludzie sg tu dwa razy bogatsi od mieszkancéw Indii.

JACEK PAtKIEWICZ

nej innej kobiety” — o$wiad-
czyt krél Bhutanu Jigme Khesar
Namgyel Wangchuck podczas uroczy-
stosci slubnej w pazdzierniku 2011 r.
Mimo ze poligamia jest w tym kra-
ju legalna, a jego ojciec posiada czte-
1y zony, wtadca przysiggt swej wy-
brance wiernos¢ do korca swoich dni.
Tojeden zdowodéw radykalnych prze-
mian w kierunku konsolidacji demo-
kracji i praworzadno$ci. Taki proces
zapoczatkowat juz jego ojciec Jigme
Singye Wangchuck, zasiadajac na tro-
nie w1972 r. jako najmtodszy wéwczas
witadca na $wiecie. W dniu koronacji
ogtosit wszem i wobec, Ze przyjmuje
za naczelng zasade rozwoju krélestwa:
Szczescie Narodowe Brutto. Koncepcja
ta, zamiast sie skupia¢ wytacznie na
postepie gospodarczym, zmierza do
harmonijnego rozwoju spoteczeristwa,
zapewnienia dobrych rzadéw, zdrowia
mieszkaricom, edukacji, zwiekszenia
intensywnosci relacji spotecznych, za-
chowania i promocji dziedzictwa kul-
turowego oraz ochrony srodowiska.
Dwa lata pdzniej, ukryty u pod-
néza Himalajéw, trwajacy od stule-
ci w niemal catkowitej izolacji, jeden
z najbardziej tajemniczych krajéw
globu uchylit swoje podwoje. W tros-
ce o uchronienie kraju przed szko-
dliwym wpltywem zachodniej cywi-
lizacji, czego na skutek masowego

P rzysiegam, nie pos$lubie zad-
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naptywu cudzoziemcéw doswiadczyt
sasiedni Nepal, ograniczono przy-
jazd turystéw do kilku tysiecy rocz-
nie. Kiedy bytem tam w 1995 r., odno-
towano 4,8 tys. przyjezdnych. Miatem
wtedy sposobno$é¢ spotkaé sie z mo-
narchg. Podczas trekkingu z dwdj-
ka przyjaciét i poganiaczami jakéw
zastali$my go w ,goscinie” w mizer-
nej chatce, w jednej z gteboko ukry-
tych himalajskich dolin, gdzie zatrzy-
mat sie podczas konnego wypadu, aby
wystuchaé skarg i petycji swoich pod-
danych. Z duza trudnoscig przyszto

Jacek Patkiewicz z poganiaczami jakéw na trekkingu w Bhutanie

mi pojgé, ze ten wysoki, skromny
iwstrzemieZliwy mezczyzna w towa-
rzystwie 3-osobowej asysty jest wiad-
cg tego krélestwa. Kiedy nadmieni-
tem, Ze ze swoim wzrostem moégitby
gra¢ w doborowej druzynie koszykar-
skiej, powiedziat, Ze troche kiedys gry-
wal, ale teraz kibicuje amerykaniskiej
druzynie, ktérej nazwy juz nie pamie-
tam. Zachowatem natomiast w pa-
mieci jego stowa, ze ,bycie krélem jest
jak przystgpienie do egzaminu, ktéry
nigdy sie nie koniczy. Tyle Ze on nie ma
prawa do porazki”.
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Wcisniete miedzy azjatyckie gigan-
ty—Chinyi Indie — krélestwo Bhutanu
musiato wybiera¢ miedzy tymi dwo-
ma kolosami. Bieg wydarzen to uta-
twit. Gdy w 1959 1. Chinczycy zajeli Ty-
bet, zaniepokojony krél zwrdécit sie do
rzadu Indii z pro$bg o opieke. Zawarte
wdéwcezas porozumienia zaowocowaly
m.in. budowg drég i otwarciem pierw-
szych bankéw. Potgczyty dwa kraje
$cistg wspdipraca wojskows i ekono-
miczna. Kraj przyjat wtedy z Tybetu
rzesze uchodZcéw, etnicznie spowi-
nowaconych z Bhutariczykami, piele-
gnujacych te samg wiare i méwigcych
bardzo zblizonym jezykiem. Z czasem
pojawily sie jednak znaczace proble-
my dyskryminacji mniejszosci nepal-
skich i niebuddyijskich.

Dla przybysza pierwsze spotkanie
z Bhutanem ma miejsce w Paro, gdzie
znajduje sie jedyne, otwarte w 1983 1.,
lotnisko. W 3-tysiecznym miastecz-
ku czas wydaje sie sta¢ w miejscu.
Zycie biegnie tu tak jak przed wie-
kami — niespiesznie, w rytm regu-
larnych modtéw i studiéw nad bud-
dyjskim kanonem. Zachwycaja
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Dzong-klasztor-forteca w Paro

orzezwiajace, krystalicznie czyste po-
wietrze i wtopieni w spacerujacych
mieszkaricéw, poruszajacy sie powol-
nie, otuleni czerwonymi szatami mni-
si. Wzdtuz gtéwnej ulicy roztozyt sie
bodaj najciekawszy w catym krdle-
stwie kompleks tradycyjnej architek-
tury, dwa rzedy misternie zdobionych
kolorowa ornamentyka pietrowych
budynkdéw. Najciekawszym obiektem
jest gérujacy nad calg majestatyczng
doling dzong—warowny klasztor przy-
pominajacy fortece. Na obszarze kraju
rozrzuconych jest wiecej takich obiek-
téw, zbudowanych niegdys dla obrony
przed Tybetariczykami. Pieczotowicie
odnowione pelnia dzisiaj funkcje cen-
tréw religijnych oraz o$rodkéw admi-
nistracyjnych.

Pokonanie 65 km kretg gérska dro-
g4, ktére dzielg Paro od stolicy kra-
ju Thimphu, zabiera niemal 2 godzi-
ny. 30-tysieczne miasto pojawia sie
na dnie lezacej na wysokos$ci 2,5 tys. m
n.p.m. gtebokiej doliny. Na kilku cen-
tralnych ulicach ciggng sie rzedy
sklepikéw, restauracji, hotelikdw,
warsztatéw rzemieslniczych. Wszys-
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Bhutan, ktory przeksztalcit sie
zmonarchii absolutnej

w konstytucyjngq, dat sie poznaé

w Swiecie ze swojej eksportowej marki -
narodowego szczescia.

cy mieszKkaricy sg odziani w trady-
cyjne stroje z tkanin o bogatych ko-
lorach. Kobiety maja krétkie wito-
sy i noszg piekna bizuterie ze srebra:
naszyjniki z ogromnymi, czerwony-
mi koralami i bursztynami, bransolet-
ki z turkusami. Ich twarze, o wysokich
ko$ciach policzkowych, cieszacych sie
duzym uznaniem w europejskich ka-
nonach pieknosci, sa zawsze pogod-
ne i uémiechniete. Szaty, Sciggniete
w talii szerokim pasem, siegajg do zie-
mi, za$ pasiaste, z szerokimi biatymi
mankietami kaftany mezczyzn — tyl-
ko do kolan. W sklepikach, nalezacych
zwykle do Tybetaniczykdéw i Hindusdéw,
W powietrzu unosi sie zapach stechte-
go ttuszczu i suszonych ryb. Nabyé tu
mozna wszystko: ryz, make, sery, na-
poje, odziez, bizuterie, instrumenty
muzyczne. Mozna tu znalez¢ réwniez
wiele wyrobow starej daty, srebrne
bransolety, czajniki, sztylety i szpady,
przedmioty kultu, dywany, a takze ory-
ginalne maski himalajskie.

Bhutan od samego poczatku miat
reputacje ekskluzywnej destynacji
dostepnej dla nielicznych. Na krétko
przed pandemig to paristwo odwiedzi-
1o ponad 300 tys. zagranicznych tury-
stéw, ktérzy ptacac 250 dol. za jeden
dzien, mieli zapewnione noclegi, wy-
Zywienie, transport i wstep do zabytko-
wych miejsc. Od ubiegtego roku sytu-
acjaradykalnie sie zmienita. Wszystkie
te wydatki uiszcza dzisiaj przyjezdny,
do tego musi doliczy¢ jeszcze dzien-
nga 200-dolarowq takse, czyli w sumie
wyniesie go to co najmniej 300 dol. To
straszak dla wielu odwiedzajacych, ba-
riera ochronna dla Bhutanu, ktéry zna-
lazt ztoty Srodek, aby zachowad réwno-
wage miedzy wspdtczesna globalizacja
a szacunkiem dla swojej tysigcletniej
kultury i tradycji.

Bhutan robi zadziwiajace poste-
py, realizujac swoéj model koncep-
cji Szczescia Narodowego Brutto,



Festiwal tsechu—najwazniejsze wydarzenie kulturalno-religijne w Paro
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= przedktadajacy wzrost poczucia zy-
ciowej satysfakeji. Kiedy podrézowa-
tem tutaj 28 lat temu, nie bylo par-
lamentu, telewizji, internetu, partii
politycznych, karane bylo noszenie
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zachodniej odziezy. Istniata jedna,
ukazujaca sie raz w tygodniu, 4-stro-
nicowa gazeta. Dzisiaj to juz zapo-
mniane czasy. Opieka zdrowotna jest
bezptatna, szkota tez, srednia dlugosé
zycia wzrosta z 40 do 66 lat. Pojawi-
1a sie pierwsza w historii konstytucja,
analfabetyzm zmniejszyt sie z 80%
do 35%, nie ma reklam ani zebrakdéw,
wszedzie widzi sie smartfony. Wskaz-
nik samobdjstw i zabdjstw nalezy
do najnizszych na $wiecie. Dzie-
ki energii wodnej ludzie sg tu dwa
razy bogatsi od mieszkanicéw In-
dii. Co 2 lata 12% populacji wypet-
nia 70-stronicowy kwestionariusz
z 300 pytaniami dotyczacymi: Zrédet
stresu, stanu zdrowia, poziomu opieki
medycznej, oceny zatrudnienia i do-
choddéw, poczucia bezpieczenistwa,
czysto$ci sSrodowiska, kondycji fizycz-
nej i duchowej, udziatu w praktykach
religijnych, porad u astrologa lub sza-
mana. A kiedy badanie z 2008 1. sy-
gnalizowato wzrost poziomu stresu,
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wprowadzono we wszystkich szkotach
5-minutowe medytacje, aby dadé
uczniom narzedzie do samokontroli
i relaksu. Bhutan stat sie pierwszym
krajem na s$wiecie, ktéry od 2004 r.
wprowadzit catkowity zakaz palenia
tytoniu oraz sprzedazy papieroséw na
terenie catego kraju. Byto duzo prote-
stéw, nawet monarcha, natlogowy pa-
lacz, znalazl sie w niezrecznej sytu-
acji, kiedy podswiadomie zapalit sobie
podczas oficjalnej wizyty w Indiach.
Bhutan, ktéry przeksztatcit sie
z monarchii absolutnej w konstytu-
cyjna, stawiajac pierwsze kroki na
drodze do demokracji, dat sie po-
znaé¢ w $wiecie ze swojej eksporto-
wej marki — narodowego szczescia.
Time zaliczyt jego wtadce do oséb,
ktére swoja wyobraznig, talentem
oraz sitag moralng ksztattujg i zmie-
niaja $wiat. @
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