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+Ekipa Jacka Patkiewicza na wyspie Jolly Buoy spedzita 10 dni

Wyspa robinsonow

PODROZE 1 ODKRYCIA | DoSwiadczenie na niezamieszkate] wyspie w Zatoce Bengalskiej dato impuls do narodzin survivalu

w Europie.

JACEK PALKIEWICZ

W dziecinstwie miatem stabo$¢ do map i ksia-
zek przygodowych. Historie Robinsona Crusoe
przeczytatem kilka razy, wczuwajac sie w po-
sta¢ rozbitka. Duze wrazenie zrobila tez na
mnie powie$¢ Ballantyne’a ,,Wyspa koralowa”.
Wtedy nie przypuszczalem, ze pewnego dnia
sam znajde sie na zatopionej w bezmiarze
blekitnego oceanu bezludnej wyspie.

Nade mng wisi piéropusz ogromnych palm
kokosowych, za plecami dziewiczy, bujnie po-
ro$niety tropikalny las deszczowy, na lewo
i prawo waski pas plazy z bialym piaskiem,
a w zasiegu reki piekne lazurowe morze z ma-
lownicza rafa koralowa i wzbijajacymi sie
zwody latajacymi rybami czy delfinami. Rajski
obraz niczym ze snu o udanych wakacjach.

Spiesze wyjasnié, ze rozbrat z cywilizacja
wziatem na wlasne zyczenie. Z grupaq instruk-
toréw szkoty przetrwania zamierzamy wzbo-
gaci¢ dos$wiadczenie w sztuce survivalu,
umiejetno$ci radzenia sobie w najbardziej
ekstremalnych sytuacjach. Wystepujemy w roli
robinsonoéw, rozbitkéw, ktérym udato sie
przetrwac katastrofe morska. W tej pierwotnej
egzystencji nawet najmniejsze zaiskrzenie
ognia bedzie wzbudza¢ nie lada emocje. Takie
sytuacje nie sa jedynie literackim wymystem,
historia zna wiele przyktadéw, gdzie w wyniku
splotu nieprzewidzianych zdarzen wspoéicze-
sny czlowiek z kregu komputeréw cofnat sie
do pierwotnego $wiata i zdany wylacznie na
wiasng pomystowo$¢ musi walczy¢ o przetrwa-
nie.

Na archipelagu Andamany

Egzystujemy sami na bezludnej wyspie, bez
telefonu, komputera, $wiatta i samochodu.
Przyzwyczajeni do aktywno$ciiuzaleznieniod
zegarka musimy stac sie jego przyjacielem, nie
wrogiem, bo czas nie gra tu zadnej roli. Skazani
na siebie samych bedziemy zmuszeni wykaza¢
hart ducha i determinacje pozwalajaca prze-
zwyciezy¢ kranicowe warunki, bez wyzywienia
i wody. Do dyspozycji mamy jedynie maczety.

Wyladowali$my na archipelagu Andamany
w Zatoce Bengalskiej, administracyjnie naleza-
cym do Indii. Sposrod kilkuset dziewiczych
wysepek tylko niespelna 30 jest zamieszka-
nych. I pomimo Ze figurowaly one juz na mapie
Ptolemeusza w II w. n.e., to przez wieki byly
okryte tajemnica ze wzgledu na ich potozenie
iutrudniony dostep.

Marco Polo podczas swoich podrézy w stuz-
bie Wielkiego Chana ustyszat od chinskich
marynarzy o ,zwierzecej” ludno$ci zamieszku-
jacej Andamany, lezace na jednym z ,korzen-
nych szlakow” pokonywanych przez zeglarzy
oraz kupcéw indyjskich i arabskich. Wenecja-
nin nazywa ja Angamanain, co powinno by¢
znieksztalceniem arabskiego znaczenia ,dwa
angamanie”. Termin nawiazywat do legendy,
wedlug ktérej wyspiarze byli jednymi z najbar-
dziej okrutnych plemion Azji, zdolnymi zabié¢
i zje$¢ kazdego intruza napotkanego na ich
terytorium. Opinia Marco Polo o wrogim uspo-
sobieniu i antropofagicznym barbarzynstwie
Andamaninéw nabierala szerokich kregéow.

Chociazich sklonno$¢ do kanibalizmu nigdy
nie zostala potwierdzona, to przez wieki ta
zlowieszcza, wzbudzajaca terror reputacja byta
tematem fantazyjnych opowie$ci marynarzy
w portach Orientu. W blizszym nam czasie
oleju do ognia dolat sir Arthur Conan Doyle,
piszac w kryminalnej powiesci ,Znak czterech”
o Andamaninie, istocie zla, dysponujacym
y»$mierciono$nymi strzatami«, ktérego twarz
sama w sobie wystarczylaby na cala noc pozba-
wié snu”.

Poczatki tej grupy etnicznej sa wciaz jeszcze
przedmiotem spekulacji. ,Posiadane dane -
uwaza australijska antropolog Sita Venkate-
swar - potwierdzaja, Ze Zyjq oni tu nieprzerwa-
nie od co najmniej 2200 lat”. Ale inny badacz,
Lidio Cipriani, sadzi, ze przodkowie obecnych
negritos, pigmejow z najstarszej fali migracyj-
nej ludéw afrykanskich o bardzo ciemnym
kolorycie skory, niskiego wzrostu i kedzierza-
wych wlosach, mogta juz dotrze¢ do archipela-
gu nawet 35 tysiecy lat temu.

Niezbadane plemie Sentinelczykéw

Wraz z narodzinami kolonii brytyjskiej
w 1858 1. rozpoczela sie, nie bez krwawych
star¢, pacyfikacja plemion Wielkoadamanino6w,
Onge i Jarawa, ktére z determinacjq i agresyw-
nie bronily swojego $wiata. 0d 1947 r. dzieto to
kontynuowal rzad indyjski, ktéry odziedziczyt
kontrole nad archipelagiem. W stosunku do
krajowcow stosowal dalej takie same srodki. Po
150 latach oporu przegrali oni batalie z progre-
sem i nowoczesno$cia. Zdziesigtkowani, nie-
przystosowani do zycia w obcych warunkach,
choruja, popadaja w alkoholizm i zebrza
w poszarpanych T-shirtach w wioskach osad-
nikéw z kontynentu. Ubezwlasnowolnieni,
wykorzenieni z oryginalnej kultury i jezyka,
Zyja w wymuszonej kohabitacji w odizolowa-

nych enklawach-rezerwatach, czesto stajac sie
obiektem ,ludzkiego” safari.

Inaczej potoczyly sie losy enigmatycznych
iniemajacych zadnego kontaktu z nasza cywi-
lizacja Sentinelczykéw z wyspy Poéilnocny
Sentinel. To jedno z najbardziej prymitywnych
i odseparowanych plemion na naszej planecie.
Zyjana catkowicie pokrytejlasem tropikalnym
wyspie o powierzchni 60 km kw., dobrze chro-
nionej przez gesta i niebezpieczna, szeroka na
500 metrow rafe koralowa, ktora szczelnie
opflata calg wyspe kilometr od jej wybrzeza.

Sa wrogo nastawieni do wszelkich wplywéw
zewnetrznych iz pomoca tukéw bronia swoje-
go terytorium. Rzad Indii bezskutecznie po-
dejmowal kilkakrotnie préby nawigzania
z nimi ,przyjaznego” kontaktu. Kilka lat temu,
w atmosferze podejrzen i napiecia, tubylcy
wyjatkowo przyjeli prezenty od ekspedycji
antropologéw i indyjskich urzednikéw pan-
stwowych. Od tamtej pory nie odnotowano
zadnego postepu i rzad w Delhi zrezygnowat
z podejmowania dalszych préb, ograniczajac
sie jedynie do sporadycznego monitorowania
z dystansu, ustanawiajac przy tym bezwzgled-
ny zakaz wstepu na wyspe. Informacje o Sen-
tinelczykach pochodza od antropologéw i sa
skape oraz niedoktadne. Wedtug Zrédet rzado-
wych jestich od 50 do 250 i Zyja w stanie pot-
prymitywnym. Utrzymuja sie z polowania, to-
wienia ryb dlugimi harpunami i zbierania
owocéw le$nych. Sa prawdopodobnie zorga-
nizowani w klany rodzinne zamieszkujace
wspolne chaty.

Nieudana ekspedycja ,,National
Geographic”

Pierwsza wzmianka o $miertelnie niebez-
piecznych aborygenach pojawita sie w 1876 1.,
kiedy na tutejszej rafie osiadt indyjski statek
pasazerski. Pasazerom i cztonkom zatogi udato
sie dotrzeé¢ do brzegu, ale zostali zaatakowani
przez tubylcow. Szczesliwym trafem zostali
uratowani przez okret brytyjski. Kilka lat p6z-
niej na wyspe doptynal zbieg z wiezienia w Port
Blair, ale péZniej okazalo sie, Ze zostat zabity.

W blizszych nam czasach, dokladnie za$
W 1971 I., na wyspie wciaz oznaczonej jako
niezamieszkana przeplywajacy obok statek
Indii Wschodnich zauwazyl tuziemcoéow. Trzy
lata p6Zniej wybrala sie tam ekipa ,National
Geographic” z zamiarem zrealizowania filmu
dokumentalnego. W dowdd przyjazni po wyla-
dowaniu na plazy wystawili r6zne prezenty,
jednak natkneli sie na grad strzal. Jedna z nich

zranilarezysera w udo i Amerykanie zmuszeni
byli sie wycofac.

Innym razem dwoéch rybakéw towiacych
nielegalnie kraby zostalo zniesionych przez
prad na mielizne wewnatrz rafy koralowej,
gdzie zostali zamordowani. Kilka dni pézniej
$migtowiec indyjskiej strazy przybrzeznej,
poszukujacy rozbitkéw, zostal zaatakowany
strzalami przy probie odzyskania ciat.

Ostatnia historia miata miejsce w 1991 r.,
kiedy na tawicy koralowej rozbit sie panamski
frachtowiec, a jego zatoga zostala zaatakowana
przez wyspiarzy. Wéwczas indyjska marynarka
wojenna wystata holownik i helikopter, aby
uratowac oblezonych marynarzy.

Spotkanie z gubernatorem

Wracam jednak do sedna sprawy. Od pew-
nego czasu planowalem zorganizowanie survi-
valowego stazu na bezludnej wyspie i wpa-
diem na pomyst wyjazdu na niedostrzezone
jeszcze przez przemyst turystyczny Andamany,
ktére maja wszystko to, co moze pozwoli¢ staé
sie Malediwami Indii albo co najmniej druga
Tajlandia, gdzie kazda wyspa i plaza ma swoj
urok.

Niezbedny stat si¢ wyjazd rekonesansowy.
Okazalo sie, ze nie stracitem czasu, bo po kil-
kudniowych staraniach dostalem zaproszenie
do gubernatora Andamanéw i Nikobaréw,
pana Manohara L. Kampani, w rezydencji na
wzgorzu dominujacym nad Port Blair. Duzy
przestrzenny dom kolonialny wypelniony byt
okazalymi rzezbami i maskami, a w gabinecie
na gléwnym miejscu wisialy portrety aktual-
nego prezydenta Giani Zail Singha, historycz-
nego polityka Nehrui duchownego ojca indyj-
skiej niepodleglto$ci Ghandiego. ,,Co pana
sprowadza, sir - przywital mnie uroczyscie
w drzwiach wysmukty funkcjonariusz rzadu
w Kalkucie. - Bylem kilka lat temu w Polsce
z delegacja mojego ministerstwa, bardzo mito
wspominam pana kraj”. Ton byl oschly i mato
przyjemny. Podczas gdy dwoch kamerdyne-
row serwowato patere ze stodyczami i szkla-
neczki herbaty, gospodarz wypytywat o szcze-
g6ty survivalowego stazu. Bylo mu trudno
zrozumie(, Ze dziennikarz chce jecha¢ w kran-
cowo spartanskie warunki, a nie do komforto-
wego resortu. Przy okazji sie wydato, ze guber-
nator z zasady nie darzyl sympatia profes;ji,
ktéra reprezentuje. Najwazniejsze jednak, ze
wyszedlem od niego z Restricted Permit Area
zezwalajacym na 10-dniowy pobyt na wyspie
Jolly Buoy.
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0Obo6z na wyspie

Pokryta roslinno$cia wyspa ma okoto kilo-
metra dlugosci i p6t kilometra szerokosci. I co
istotne, nie ma tutaj sladéw wody nadajacej sie
do picia. Na poczatek budujemy schronienie,
ktore zabezpieczy nas przed deszczem.
W $rodku pojawiaja sie prycze, drewniane
konstrukcje p6t metra nad ziemia, majace
uchronié przed ré6znym robactwem. Zadbali-
$my o to, aby przygotowa¢ sygnaly wzywania
pomocy, czyli utozony z lisci wielki napis HELP,
ale niezbyt kontrastujacy z bialym piaskiem,
aby rzeczywiscie nie §ciagnaé tutaj jakich$
stuzb ratunkowych.

Duzo trudniej poszio z ogniem. Do jego roz-
palenia postuzyli$my sie jedynym mozliwym
sposobem, czyli tukiem. Tak, oprécz korzysta-
nia z krzesiwa, czynit prymitywny czlowiek. To
zadanie trudne i wymagajace wielkiej cierpli-
wosci. Swider rozgrzewa kawatek drewna, po-
wodujac zaplon suchej miekkiej podpatki
z widkna palmy kokosowej. To tak w telegra-
ficznym skroécie, w praktyce trzeba bylo po-
$wiecié na to wiele godzin.

Jeszcze wazniejszym tematem na bezwodnej
wyspie jest pozyskanie wlasnie wody pitne;j.
Wprawdzie mozemy liczy¢ na przewidziane
o tej porze roku opady deszczu, ale chcemy
zapewni¢ sobie pewne Zrodlo pozyskania
wody, a w tym $§rodowisku skuteczng metoda
jest destylacja, czyli skraplanie sie pary wjamie
przykrytej folia. Trzeba wiedzie¢, ze niedobor
wody prowadzi do niebezpiecznego od-
wodnienia organizmu. Na zajeciach survi-
valowych uczy sie, aby racjonowaé pot,

a nie wode, poprzez ograniczong aktyw-
no$¢ fizyczna.

Musieli$my pomys$leé takze o jedzeniu,
chociaz w poréwnaniu z pitng woda, ten
watek jest zdecydowanie mniej wazny. Bez
niej czlowiek przezyje trzy dni, a bez po-
zywienia dziesieé razy dluzej. Okazalo sie,
7e zjedzeniem nie powinno by¢ wiekszych
klopotéw, bo juz nastepnego dnia Andrea
upolowat zaimprowizowanym tréjzebem,
oszczepem z osadzonymi na nim zabko-
watymi ostrzami, okazalq panterke waza-
ca co najmniej 10 kilogramoéw. Musimy
jednak uwaza¢ na tatwe miejsca do rybo-
téwstwa, bo sq bardziej niebezpieczne
z powodu czestszej obecnosci silnych
pradoéw oraz rekinéw. Podwodny §wiat jest
niezwykle barwny i fotogeniczny. W prze-
zroczystych wodach rafy koralowej tlocz-
no jest od rozlicznych gatunkéw ryb
wszelkich rozmiaréw i o niesamowitej
réznorodnosci koloréw. Nie brak jest
izagrozen. Riccardo mato nie nadepnat na
mante, unikajac uklucia jadowitym za-

dlem. Ja sam wystraszylem sie przy niespo-
dziewanym spotkaniu z rekinem: pod woda
wydawat sie duzy, w rzeczywisto$ci nie miat
wiecej niz metr dlugosci.

Positek z grilla stanowi prawdziwa uczte,
chociaz trzeba przyznaé, ze natura ludzka jest
nienasycona. Czlowiek zawsze pragnie czego$
wiecej, niz juz posiada i my tez nie potrafimy
cieszy¢ sie z tego, ze udato sie nam zdoby¢
pozywienie. Okazalo sie, Ze mieso o delikatnym
smaku i bez ko$ci miato pewien niedostatek:
brakowalo soli.

W ciagu dnia daje sie we znaki tropikalny zar
iwoda o temperaturze 28 stopni nie zapewnia
orzezwienia, bo przypomina gorace termy.
Dopiero noc przynosi mity chiéd, a przed
wschodem stonca robi sie nawet wyraznie
chtodno. Rankiem udajemy sie na poszukiwa-
nie $wiezego pozywienia. Na plazy podczas
odplywu z tuneli piaskowych czesto wypelzaja
na powierzchnie kraby. Jemy je wedlug osobi-
stych gustéow: na surowo lub usmazone na
ognisku. Tak czy owak mieso kraba, gléwnie
w szczypcach, jest soczyste i delikatne w sma-
ku, nie méwiac o tym, ze to zrédtem wysoko-
warto$ciowego biatka, a takze witamin z grupy
B. Na wieczornym ognisku grilluja sie ztowione
ryby. Po skwarnym dniu, kiedy storice zaczyna
zanurzac sie w morzu, woda i niebo pobtysku-
janiesamowitym koncertem barw, podczas gdy
dzienne odglosy lasu przechodza w nocna or-
gie réznorodnych dzwiekéw, nawolywania
ptactwa, podejrzanych szmeréw. Niewiele

znam miejsc na $wiecie, gdzie mozna do$wiad-
czy¢ takiej atmosfery. To tak, jak zanurzy¢ sie
w fascynujacej lekturze Stevensona, Conrada
czy Malville’a.

Chwilami mozna by pomysle¢, ze jestesSmy
na luksusowych wakacjach, bo toirajska plaza,
i wciaz bezchmurne niebo, i §wieze frutti di
mare. To tylko waski aspekt, bo tak naprawde
caly czas musimy zmagac¢ sie z przetrwaniem.
Zasadniczym problem jest zdobycie wody
ichociaz bywajq deszcze, to trudno jest zrobié
jej wiekszy zapas. Méwi sie, ze kapiel w stonej
wodzie doskonale rozluznia mie$nie, pobudza
mikrokrazenie, tagodzi stany zapalne skory czy
niweluje bdle stawoé6w. Jednak niesptukana po
kapieli sél nieprzyjemnie szczypie na spalonej
skoérze. Ulge przynosi zbawczy deszcz, ale on
nie trafia sie kazdego dnia.

Inni mieli gorzej

Na bezludnej wyspie spedziliSmy 10 dni, to
nieco dluzej, niz przymusowa bytno$¢ w po-
dobnym miejscu Johna Kennedy'ego, ktory
w miodosci stuzyt w US Navy. P6zniejszy pre-
zydent, bedac dowoddca zniszczonego przez
wroga $cigacza torpedowego, W 1943 r. uwig-
ziony wraz z ocalatymi cztonkami zalogi spedzit
sze$¢ dni na wyspie, zywiac sie tylko kokosami.

Oczywiscie nasze do$wiadczenie to drob-
nostka w poréwnaniu z historia Alexandra
Selkirka, marynarza, ktéry na poczatku XVIII
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+ Niektérzy rdzenni mieszkancy archipelagu Andamany do dzi$ nie tolerujg obecnosci obcych

w. znalazl sie na bezludnej wyspie i przezyl na
niej ponad cztery lata. Jego losy byly inspiracjq
dla perypetii Robinsona Crusoe opisanych
przez Daniela Defoe. Powie$¢ ta zaliczana jest
do jednej z najchetniej czytanych ksigzek po-
drézniczo-awanturniczych, a jej bohater stat
sie ikong kultury i symbolem radzenia sobie
w sytuacjach na pozér beznadziejnych.

Po naszej awanturniczej przygodzie sprzed
trzech dziesiatkéw lat niewiele zostato sladow.
Kiedy w 1982 r. dokonalem inauguracji szkoty
przetrwania we Wloszech, kladac podwaliny
pod nurt survivalowy w Europie, telewizyjny
bohater Bear Grylls dopiero zaczynat edukacje
w szkole podstawowej. Dzisiaj Brytyjczyk za-
chwyca wszystkich swoimi umiejetnos$ciami
przetrwania w ,dziczy”, z dala od cywilizacji.
Stal sie gwiazda $wiatowego formatu, a jego
filmy odnosza niebywaly sukces marketingowy.
Niewatpliwie sztuka zachowania zycia w eks-
tremalnych warunkach cieszy sie sporym zain-
teresowaniem, stala sie nawet moda. I to nie
tylko za sprawa Gryllsa, ale i niezliczonych
programoéw telewizyjnych, Discovery Channel
i réznorakich reality show, niestety, czesto
o cyrkowym zabarwieniu.

Szokujaca przygode wspoéiczesnego Robin-
sona oraz réznice migedzy $wiatem natury
a cywilizacji, ogladali$my w filmie ,Cast Away:
Poza $wiatem” (2000 r.) z Tomem Hanksem. To
heroiczny bohater wart naszej uwagi. Pracow-
nik firmy kurierskiej w wyniku wypadku samo-
lotu trafia na wyspe, gdzie z dala od $wiata musi
przez cztery lata mierzy¢ si¢ z trudno$ciami
i przeciwnos$ciami losu.

Uznanie krytyki na calym §wiecie i spekta-
kularny sukces odniést tez kultowy serial nowej
ery ,Zagubieni”, ktéry odmienit oblicze telewi-
zyjnej rozrywki. To fascynujaca, trzymajaca
w napieciu historia pasazeré6w pechowego lotu
z Sydney do Los Angeles, ktérych samolot
rozbil sie na tajemniczej wyspie, gdzie$ na
Pacyfiku.

Watek rozbitkéw, ktérzy musza poradzié
sobie na bezludnej wyspie pokazywany byt
tez na telewizyjnych ekranach pod tytulem
»Survivor”.

Nic dziwnego, ze to wszystko razem wzigte
wywolalo spore zainteresowanie sztuka dawa-
nia sobie rady w kazdej sytuacji. Ksztaltowanie
umiejetnos$ci pokonywania swoich ograniczen
ma wiele form, poczawszy od klasycznego
szkolenia survivalowego, na ktore zapisuja sie
ojcowie ze swoimi dzie¢mi, po survival militar-
ny, zielony, miejski czy rekreacyjny. Jednym
stowem to rézne aktywnosci, ktére podnosza
nam poziom adrenaliny.

Autor jest podr6znikiem, odkrywca i tworcg
survivalu w Europie.




