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Jakutfold. A metsz6 hideg a csontjainkig hatol, és a jeges levego a tiidonket ostorozza.
Nézem a homeérot: -54 °C-ot mutat! A hideg dsszes szinonimaja sem elég ra, hogy leirja,
amig az ember ki nem probalja. A fehér ho egészen a horizontig kristalyosan tiikrézi
vissza a sapadt napfényt. Koriilottiink béke honol, s a csend szinte nyomaszté. Atkozottul
hideg van, s a leggyakoribb rank téré érzés a kétségbeesés

A felkészillés egy egész évet vett igénybe, s ekdzben tébbszor is Moszkvaba kellett utaznom
meggyozni a gyanakvo tisztviselGket, hogy végre kiadjak ezt az aldott engedelyt, s bejarhassuk
Szibéria egy szeletét, 1200 km és Ojmjakon elérése: a Fold leghidegebb olyan helye, ahol
allandé jelleggel élnek emberek. Ehhez az (thoz az ottani szokas szerinti rénszarvasszant
valasztottuk, hozza a helyi pasztorok altal hasznalt ruhazatot és élelmiszereket.

A menedék elott. A rendklvuh hldegben a sator mefege életmento, de csak akkor, ha
kalyhaval befiitjiik. Az emberi test 6nmagaban nem melegiti fel a satorbelsét, és a
kiils6 hémérsékletnél minddssze 5-8 °C-kal van bent melegebb
Az eészaki szélesseg 60. fokanal vagyunk, a tél kellos kozepén. A Nap csak egy ho nelkuli
aranylemez; azzal is megelégednénk, ha csak lathatnank, ha legalabb azt az érzést kelteng,
hogy melegit egy kicsit. A fény tejszerl marad, a ho felcsapddik a szantalpakrdl, s beporozza a
mogotte siklokat. Hang nem hallatszik, egy arva madarat sem latunk, de a kénnyl szél s6porte

siksagon mindig lathato nehdny allat nyoma: nyul, réka, javorszarvas, hermelin, farkas.



Csontig hateold hidegben

Arcunkat mintha ezer tU szurkdlna, légzésink parava vélik, egyik labam riasztd (temben kezd
kihdlni. A levegb bekuszik a vastag bundak ala, és barhonnan jon is, a végén Ggy tlnik, mindig a
gerinc mentén talal helyet - hosszu, lassi és folyamatos borzongast okozva. A keziink is egyre
kevésbé érzi a kantart. Nincs mas megoldas, mint megallitani a konvojt, és addig futni, mig a
verkeringés ujra teljes erdvel beindul.A karavan tizenkilenc szanbdl 3all. Van negyvennyolc
rénszarvasunk, minden szanhoz kettd, plusz tiz tartalék, hogy az elfaradt allatokat cserélni
tudjuk, vagy épp helyettesiteni, ha elveszitenénk néhanyukat (pl. egy farkastdmadas esetén). A
két koteléket ,kajurik” (evenki pasztorok) vezetik, Andrej és Dima.Miel6tt besotétedne, tabort
veriink. Az elvegzendd feladatok listaja nem hosszu, de sok idot vesz igénybe. ElGszor is egy
lapattal meg kell tisztitani a helyet, ahol majd felverjiik a satrat: négyszer négy méter; a ho
mély, kemény jégkéreggel a tetején. Munka kdzben kimelegsziink, sét le is kell venni a bundat,
hogy mozogni tudjunk, és hogy elkeriiljiik az izzadast, ami hamar a testlinkre fagyna.
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Huast hussal. A mélyhito szleg is elokeriil
Tlzel6t kell gydjteni, jeget hozni a folyordl, és olvasztani, olvasztani. Plusz 48 darab jokora
fadarab, koloncnak a rénszarvasok nyakaba, hogy mohat s zuzmokat keresve ne kdboroljanak
messze az éjszaka folyaman. Es meég sok vorosfenyddg szigetelésként a sator ala, hiszen az
aljzat jéghideg.Van egy kis vaskalyhank, a levegdben maris csipds fust szaga érzddik. Eltolt az
optimizmus. A t(iz meleg satort jelent, meleg ételt és pihenést. A fott hus izletes, még ha
rendkivul egyszerli modon készil is. A leves finom, s mivel a rénszarvasok a szabadban élnek, és
gyogynovényeket is legelnek, talan ezért az étel (az egyetlen), ami mindenkinek izlik. Villara
tlzzik a fott hust, és igy harapdaljuk.A kénnyd reggeli utan az egész csoport elindul a napi elsé
feladat elvégzésére: megkeresni a rénszarvasokat. Eltart vagy harom orat. A Verhojanszki-
hegység vidékén vagyunk, rendkiviil hideg volgyekben és medencékben. Mindnyajan ugyanolyan
oltozéket visellink: hosszl, szérrel bélelt, dupla csizmat, rénszarvasbdrbél készllt nadragot,
pulévereket és nagy szérmebundat dupla szérmés kapucnival, amit a gyapjusapkara hdzunk. Egy
vastag gyapjusal védi a nyakat és az arc jo részét. Keziinkén gyapjukesztyl, azon még egy
sz6ros egyujjas is. Amikor a hideg a szokasosnal is csipdsebb, simaszkot is oltiink, annak
ellenére, hogy elég kényelmetlen, mert elosegiti a légzés kozbeni jégkepzbdést, viszont jol védi
az orrunkat és az arcunkat, amelyek klilontsen érzékenyek a fagyra. Ennek ellenére a fagy
meagallithatatlanul hatol el testiinkig. Ahogy erdsodik a szél, a hideg egyre gonoszabbd és
falankabba valik. Kétségbeesetten harcolunk, hogy ellenalljunk. Szinte o6rankent meg kell
allnunk, mert muszaj dszténbdzni a végtagok vérkeringését. Am a hd szdraz és éles, mint a
sziklabontasbdl szarmazé térmelék: nem hasznalhatdé arra, hogy atmasszirozzuk vele a
kezlinket-arcunkat. Az egyetlen maodja, hogy megakadalyozzuk az arcfagyast: néha lehajtjuk a
fejinket Ggy, hogy a vér atjarja.

A telies cikket A Fdldadmb 2014, aprilisi lapszamaban olvashatia!
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