3 una quindicina di chilometri da
_ Cracovia, la bella citta polac-

| ca che per |l suo splendore qual-

! cuno chiama anche «1a Firenze del-

I'Est», ¢'d una cittadina, Wieliczka,

che da anni costituisce una vera
attrazione turistica. A Wieliczka si
trova una miniera di salgemma, una
delle pilt grandi del mondo. | gia-
cimenti di Wieliczka si sono formati

quindici-venti milioni di anni fa, nel
miocene, quando H mare ricopriva
questo territorio.

Scavato dal minatori, il labirinto
delle gallerie & grandioso: pit di
duecento chilometrl su nove flivelli.
Il primo si trova a una profondita
di 63 metri, l'ultimo a 343. I pid
antico pozzo ancora In uso risale
addirittura all'anno 1242.

Un millone di turisti I'anno visita
la miniera di Wieliczka, In quattro
chilometri di gqallerie | visitatori In-
contrano trentasel grotte glgante-
sche, dalle originalissime forme, e
alcuni laghettl salati. Nel corso del
secoll, volte e paretl delle grotte
sonp state abbellite da minatorl-
scultori.

Alcune grotte sono delle vere e
proprie cappelle. Simile a una im-
mensa navata di chiesa & quella di
Sant'Antonio, dove tutto & creato
dal sale e con il sale: pareti, pavi-
menti, tre altari, colonne, pulpito,
sfolgoranti e proporzionatissimi lam-
padari paragonabili al famosi cri-
stalli di Boemia, statue di santli.

Nella grotta chiamata della
« Grande Leggenda» sono Illustra-
te, In luccicanti bassorilievi dl gran-
dezza naturale, alcune vicende del-
la principessa ungherese Kinga che,
come vuole appunto la leggenda,
porta In dote al marito, principe
Boleslaw Wstydliwy, | giacimenti di
sale. Un'altra grotta, chiamata « Sta-
scica », & nota per la sua conside-

NG i

revole altezza: 76 metri. La grandio-
sa grotta « Warszawa» serve d'in-
verno come palestra per il tennis
e la pallacanestro,

Caratteristica e singolare per la
sua vastitad & la chiesa della reaina
Kinga. All'entrata c'é una targa, con
le dimensioni della grotta: 54 me-
tri di lunghezza per 14,5 di larahez-
za. Quantitd del sale estratto, circa
20 mila tonnellate. Lo spazio vuoto
& di circa 10 mila metri cubi.

Sempre lungo il percorso turisti-
co si trovano anche dei bellissimi
laghetti, ognuno situato in una grot-
ta, Quello di «Baracz» & molto
profondo. Le pareti della grotta o-
monima, anche se al di sotto del
livello dell'acqua, non si sclolgono.
Questo perché H liquido & saturo di
sale. Da un metro cubo della so-
luzione, tramite evaporazione, si

In alto: un angolo della grotta della « Grande Leggenda », dedicata alla princi- PS> 0"0 ottenere 320 chilogrammi

pessa Kinga. Al centro, a sinistra: una Madonna col Bambino risalente al 1600; di minerale.
a destra: le superbe travature di sostegno, capolavoro d'ingegneria. testo e foto di J. E. Palkiewicz
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Polacchi per tuttl gli sport. Nelle foto,
alecuni esempl: Wiadyslaw Kozakiewicz
(1), Grzegorz Lato (2), Janusz Peciak
{3), Wojciech Fibak (4) e Irena Sze-
winska Kirszenszteln con il figlio (5).

Compilo
ime claaSSe
di 000 Spalﬂt

In Polonia I'avviamento all'agonismo comin-
cia fin dalle prime classi delle elementari.

enticinque medaglie (otto
d'oro, sei d'argento e un-
dici di bronzo) alle ultime O-
limpiadi (Montreal, 1976), quin-
ta nella ufficiosa ma significa-
tiva classifica per nazioni: que-
sto Il biglietto di visita della
Polonia, uno degli stati piu
sportivi del mondo (per tradi-
zione e risultati). Trentaquattro
milioni di abitanti distribuiti su
una superficie di pococ supe-
riore a quella dell'ltalia, la Po-
lonia deve lo sviluppo dello
sport e dei vari generl di atti-
vitd ricreative alla politica so-
ciale dello stato, che destina
a questo scopo enormi mezzi
materiali e organizzativi. Que-
ste le cifre del paese: millesei-
centotré circoli sportivi, un mi-
lione e centodiciassettemila
membri, di cui trecentomila de-
diti allo sport agonistico, tre-
milacinquecento allenatori so-
ciali e oltre ottomila istruttori.
La base per lo sviluppo del-
lo sport & il sistema di educa-
zione fisica nelle scuole, che
comprende due o tre ore alla
settimana di lezioni obbligato-
rie per le prime guattro classi
delle elementari e, dalla quin-
ta in poi, anche una serie di
altre attivita sportive e di mo-
to, sia nell'orario scolastico sia
fuori, tra cui corsi obbligatori
di nuoto, avviamento all'ago-
nismo in scuocle particolari per
gli elementi piu dotati, orga-
nizzazione di attivita sportive e
ricreative durante le vacanze
estive. Sul piano agonistico a
primo livello, tutta questa at-
tivita trova riscontro in mani-
festazioni di massa, come |

Giochi estivi e invernali della
gioventt studentesca, le Spar-
takiadi, le competizioni dei
giovani esploratori.

| frutti di tutta quest'imposta-
zione, come detto, sono sem-
pre stati ottimi. Sia a livello di
sport di squadra sia individua-
le, la Polonia ha poco da invi-
diare anche a nazioni che pos-
sono contare su selezioni as-
sal pil numerose, vantando
compagini e campioni di al-
tissimo livello mondiale. Prima
tra tutte, Irena Szewinska Kirs-
zensztein, la pit formidabile a-
tleta di tutti i tempi, trentun an-
ni, tre medaglie d'oro in quat-
tro Olimpiadi, primati mondiali
sui cento, duecento e quattro-
cento metri. Tra gli altri talen-
ti, da segnalare Janusz Peciak,
campione olimpionico a Mon-
treal nel pentathlon, una delle

_piu complete e difficili discipli-

ne sportive, che impegna gli a-
tleti in cinque prove: equitazio-
ne, scherma, tiro, nuoto e cor-
sa campestre, Validissima, in
Polonia, anche la tradizione nel
salto con I'asta, che attualmen-
te ha nel grande Wladyslaw
Kozakiewicz il piu valido ere-
de di Tadeusz Slusarski, me-
daglia d'oro all'ultima uscita 0-
limpica. Anche il calcio (lo
sport pit popolare in Polonia)
ha ottime individualita, come
Grzegorz Lato e Kazimierz
Deyna, E pure il tennis (Fibak
& ai primi posti delle classifi-
che internazionali), lo sci, il
pugilato e la pallavelo sono
rappresentati ad altissimo li-
velle.

Jacek E. Palkiewicz




OPERAZIONE

MONTE BIANGO

Estremisia senza colore, Toni Valeruz, 27 anni, sciatore
dell'impossibile, ha inventato una discesa ai limiti
della follia: la direttissima dalla vetta pil alta d’Europa.

‘4 |'estremismo rosso e c'é I

estremismo nero. Quello di

Toni Valeruz & bianco, Bian-
co come la neve. E invece che col-
locarsi fuori del parlamento, esce
dalle piste comunemente intese.
Sciatore dell'impossibile (per | co-
muni mortali), Toni Valeruz, 27 anni,
nativo di Alba di Canazei ai piedi
della stupenda Marmolada, non &
nuovo a « pazzie » del genere. E ar-
rivato a sfidare vittoriosamente il
Monte Bianco con alle spalle un
curriculum di trenta imprese altret-
tanto folli. Della Marmolada, la sua

montagna, ha sceso tutte le pareli,
ha percorso il Monte Rosa; della
granitica mole del Cervino non ha
affrontato solo la parete nord per-
ché essa non trattiene nemmeno
un fiocco di neve. Per allenarsi,
scia d'estate sui ghiaioni montani.
In questa veste, Valeruz & prota-
gonista d'una pubblicila d'una mar-
ca di sci evidentemente robusti.
L'ultima grande impresa dello sci
estremo, che ha natali abbastanza
recenti (intorno agli Anni Trenta) e
protagonisti in aumento (tra gli al-
tri, anche Giscard d'Estaing, il pre-

sidente francese, che nel 1966 &
sceso dalla nord del Monte Bianco),
& datata 28 aprile. Alle 8,35 Toni
Valeruz viene depositato da un eli-
cottero a quota 4807. Alle 9,10, dopo
trentacinque minuti di allucinante
picchiata lungo il versante est, guel-
lo del ghiacciaio della Brenva, con-
clude I'impresa a quota 3200. Ha
superato pendenze di 70 gradi; in
un tratto ha dovuto usare la corda;
ha provocato due slavine che per
poco non I'hanno travolto. Ha vinto.
Le guide locali erano sicure che
non ce |'avrebbe fatta...
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