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Un modo di vita pili che un mestiere per il polacco Jacek Palkiewicz, esperto di sopravvivenza in condizioni estreme

Correre il mondo per avventura

«I1 consumismo ¢ la pigrizia mentale hanno reso I'uomo incapace di super
«L’uomo bianco sta distruggendo sacche millenarie

Donatello Bellomo

uarantasette anni,
espltratore, esporto  di
sopravvivenza-in condi-
gioni estreme, & 'uomo
che ha reinventato il mi-
ta degli Amundsen. del
Livingston, degli Hever-
dhal. S1 chiama Jacek
Palkiewicz ed il cognome
lo conncta guale figlio
della stessa terra del Pa-
pa, la Poloniw, di cul @
stato ufficiale di maringd.
Lo inconteiamo nella sua
casa di Cassola, il luogo
dove ritorna dopo ogni
singola spedizione, 1'wof-
ficinar in cul prepara con
meticolosita 1 luoghl e le
emozioni che lo appaghe-
TANNO temporancamente
nella sun insaziabile wo-
glia di vedere e capire, di
crescere @ di conoscere,
Ha attraversato I'Oceano
a bordo di una scialuppa,
in solitaria, senzd sestan-
e & timone & vento, Ho
sealato Je montagne pil
impervie ¢ si & inoltrato,
come  nessuno  prima,
nell'intrico della foresto
amazzonica, ha tracciato
piste impessibili nei de-
sorti ¢ nelle immense di-
stese ghiacciate della Si-
beria. Come se non ba-
stasse, dirige ln prima
scuola di sopravvivenza
sorta in Europa ed orga-
nizza stapes sul campo, @
differenziati livelli di dif-
flenltd,
Cos's Pavventura per
Jacek Palkiewice?
wEuello che puoi fare,
quello che puoi sognare,
comipciale” diceva Goe-
the. E una risposta sem-
preé nuovi e mutevole
Avventura ¢ realizzare il
sogno che ognuno di noi
i porta dentro. Avventu-

ra sipnifica liberta, anz-
tutto, e il prezzo lo si
paga in sacrificio e fatica,
sete o sudore, ma la giola
finale sopravvanza di
gran lunga ognl difficol-
ti, Occorre coragelo, an-
zitutto, e decidere di ap-
progoiare un nuovo mo-
da di viveres.

Come & entrato Palkie-
wicy nell'avventura?

«Forse & nel mio san-
gue la ragione di guesia
“sate’” che mi spinge ad
andare oltre, a superare
gli ostacoli, a sperimen:
tarmi nella capacita di
erodere i miel limiti. Ho
imiziato presto, a sel an-
ni, guanda, insieme ad
alcuni amici abbiamo co-
struito una zattera o I'ab-
biamo varata nelle acque
di un lago. Il vento ci ha
portato alla deriva, alcu-
ni di noi non sapeévanc
nuotare. ¢ siamo rimastl
un'intera notte, al largo.
Quando, ci’ ritrovarono,
prendemmo tuttl una bel:
la legione.. che comun-
que -mi servi, perché
compresi  Pimpaortanza
dell'essere coscientl doi
proprl limifi, Occorrono
carte in regola, per ini-
zfare un'avventura ¢, so-
prattutto, necessita la
certezza i non danneg:
glare chi ci e vicinow

Quanto tempo  dedica
gllo studio e alla defini
rione di una nuova spedi-
ziong?

aPil & il tempo che si
dedica alla preparazione
e alla messa a punto di
oFni singalo aspetto, sino
al singolo dettaglio. mi-
nori saranno b rischi di
insuccesso. Ogni  espe-
rienza © a sé: puo necessi-

tare di due mesi come di
due anni di studio, di pia-
nificazione, di verifica. In
ogni casa, o non ripeto
mai  un'esperienza gia
fartax,

Per quale ragione sono
in molti a dire di voler
partire, sono in tanti a
dotarsi degli attrezzi del
survival e sono in pochis-
simi a farlo davvero?

wLa pigrizia mentale &
la prima responsabile.
C'e la woglia di uscire
dalle piste battute dell'ar-
pganizzazione. vacanziers,
di provare lesperienza
diversa dall'abitudine di
sompre, ma 1'assuefazios
ne alla comodita e, ancor
pit, al consumismo, “de-
via" e distorce il bisogno

innato delluoma 11 eon-
sumismo 1'ha reso inca
pace di superare le pleeo-
le rinunce, di vincere le
trappole del sapere cosa
g mangera domani e do-
ve & come 51 dormird,
Mol pretonderebbero
I'avventura abblnata alla
certezza dell’arian condi-
slonata ¢ degli spaghet-
Toow

La gente dei post] wdif-
ficilis?

«llno dei punti Nssi di
opni mio programma é
I'incontro con 1a popola-
rione, |'ssservazione de-
gli usi, dei costumi, della
vita. Non partiamo per
incontrare gente miglio-
re 0 Peggiore, ma per co-
noscere gente diversa E

di civilta per far posto alla cieca logica del d

questa diversits & sen-
w'aliro interessante, per-
che anche il popolo pil
semplice, pid povern, piu
primitivo pud insegnare
molto, puo aiutarel ad a-
prive gli cechi, pud eon-

tribuire ad arricchire Ja’

nostra esperienzan.
Dov'e il lvego in cul
'uomo maggiormente co-
munica con-i suol simili?
aNon ¢’ dubbio: tra la
pente povera o@ pilt cuo-
re, & guesto Tho varifi-
cato in ogni latitudine del
mondo,  L'uomo - indu-
strializzato sta diventan:
dp insensibile, si circon-
da di mura e di sisteml
d’allarme, si “chiude”,
letteralmente, nel suo al-
ven, @uesto non accade

tra le popolazioni pove-

»

Avverte lo stridore del
ritarno?

sduando si vive inten-
samente, MAgAri concen-
trando nello spazio di un
mess quanto forse non
aecade in uno o pil anni,
si stenta, rientrando in
citta, a ritrovare la lin-
EUA COMUnNe, proprio per-
cheé questa si compone d
problemi il pin delle vol-
te indott e dettari dalla
degenerazione del consu-
mismo. Ci sono valori
che noi oceldentall abbia:
mo perso di vista, smar-
rito nella guotidiana cor-
<a alle econtingenze. Rl
corde l'episodio accadu-
tocl nella Siberia Orien-

B

Jagek Palkiewicz durante un vimggio in Siheria. Esperto di soprovvivenza, si definisce un moderito. wesploratores

are anche le piu piccole rinunce, trappole innocue»
enaro e della speculazione»

tale, al confine delio
Stretto di Bering in una
capanna di pelli di renna:
la “padrona & casa™, pri-
ma di offrirei 1a tazza di
the che aveva preparato
in segno di ospitallta, ne
versd un po' per ferra.
“Perché Thal faito” le
chiesi. *In cnore di Dio”
mi rispose. “GQuale Die?”,
le chiesi ancora. “Dio, Ce
ne sono tant. Vanno tut-
ti bene” fu la sua rispo-
slan,

@ual & la sua giola pit
grande?

#La gloia pid grande @
quelia di vivere. Ogouno
di noi deve stabilire il
praprio piano di cammi-
no. Posso scegliere di a-
verse una wecchia auto
che non vale nulla & di
vivere in compagna, Te-
epirando arla purn. Oc
corre selettivition

Cos'e la fortuna?

«Sono un uomo fortu
nato perché mia mogtis &
molto comprensiva e fi-
nora sond riusciio a rea-
lzzare § progetti — e
quindi i sogni — che ho
dentro di me, Faceio la
vita che mi pace, non ho
nulla nell’archivio del-
I'irreallzzaton,

Se. dovesse definirsi,
come si definirebbe?

aDevo definirmi esplo-
ratore, perché visggio in
modo diverso dagli altri e
guesta, credo, non @ im-
modestla, ancorche pas-
sa sombrarlo, 11 viaggia-
tore compra ‘il suo bi-
glietto all'agenzia viagel
ed & certo che altri prov-
vederanno ai suoi proble-
mi. Non & il mio cason,

Sino m quando Falkie-
wice si sentird nall'eth
dei preventivi & guando
inizierd guella del con-
suntivi?

«Ho quarantasetie an-
ni & non mi sono soffer-
mato mai-sul dato ana

3

| Eratico PUro e Sempue.

L'esperienza mi insegna.
che un womo della mia
etd regge al meglio il con-
fronto con 1 giovani in
quante — ovviamente —
@ pii esperto, pia deter-
minato, pii grinteso, so-
pratiutto, pil “coradea-
w psicologicamente:
Lavventura, la spedizio.
ne ¢he dura pin di una
settimana, mette  clln
prova fisico e psiche: 1d
"Hammata” di un singolo
glommo non conta pold
molte, - E il traguarde,
limportante, L'eta  del
consuntivi? Non sow,
C'e un numero ideale

| di componenti in una
epedizione?
#in. genarale, mena

persone ci sono, meno
problemi cf sono. Non e
siste una spedizione ad
alto livelln, condotta da
professionisti. in cui non
succeda gualche inciam-
po tecnico, fisico &, so-
prattutto, psicalogica,
Importants & “spostare”
per il possibile il tatto, &
dopo la metas,

1l suo decalogo della
sopravvivenza dice di
soogliere  democratica:
mente un capo & poi se-
guirlo  ciecamente.  Si
sonte un leader?

ulo lascio dire aghi al-
tri. Indubbiamente ho la
mano ferma, se occorTe,
né consento che ogni mi-
nima cosa sia oggetto di
discussione. Quando sl
laseia spazio ai persanali-
smit. si & destinatl al falli-
menton,

La scommessa ecologi-
cg. Fromm ha detto che
la speranza dell'uomo sta
nel cavarseld, nonostan-
te tutto, ancora una vol-
ta,

«Fortunatamente il
mando sl ¢ accorto della
pravith del problema.
Non credo che s1 possa
bloceare 1l degrado am.
bientale. Fenso che lo si
possa rallentare, anche
natevalments, purché se
ne parli seriamente, fatti-
vamente. Lo scempio, or-
mal, & universale, dalla
Siberia  all'Amazzonia,
dall’Africa all'india. La
plastica & arrivata ovun-
que, gli idrocarburi e i
rifiutl  chimici anche
L'uomo bianco sta di-
struggendo 1a sun storia
pi bella, sta completan-
do 1o sterminlo del eolo-
nialismo, sta onnullando
sacche millenatie di ci-
vilta per far posto alls
cieca logica del depara,
dilla speculazione. Penso
allo-seempit della. Parigi
Dakar, e o molti altri me-
no evidentl ma tremen:
damente, irrimediabil-
nmente dannosis.

S5e dovesse sceplisre
tra essere Ulisse o Livin-
gston?

aScepliersi Palkie-
wiczs,




