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AL POLO DEL FREDDO

Jacek Palkiewicz
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Un grandissimo sollievo, una grande gioia, | berrett] dj pelo volano oltre la stella

del monumento che indica “Polius kholoda", il Polo del Freddg..”

l ’ n freddo micidiale penetra le ossa e I’a-

ria gelida ¢ una stafhlata nei polmoni.
Fino all’orizzonte solo il candore della neve
che riverbera sotto la pallida luce del sole.
Intorno domina una pace assoluta e il silen-
zio ¢ perfino pesante. Freddo dannato, senso
di sconforto, di congelamento, I'ululato dei
lupi, sono le sensazioni piu ricorrenti in
questo ambiente ostile.

Nel 1989 ci troviamo in Yakuzia, nella Sibe-
ria Orientale, per tentare un'impresa che mi
& costata un anno di preparativi.

Ci sono voluti numerosi viaggi a Mosca per
convincere i funzionari, abituati al sospetto
esagerato verso gli occidentali, a rilasciarci
il benedetto permesso per attraversare una
fetta della Siberia, dove uno straniero non si
era mai visto prima.

Vogliamo percorrere 1200 chilometri per
raggiungere Ojmiakon, considerato il Polo
del Freddo, perché ¢ il luogo piu gelido della
Terra in cui stabilmente vive I'uomo. Per
farlo abbiamo scelto i mezzi locali, renne da
slitta, abbigliamento e cibo usato dai pastori
locali. Nella carovana composta di 19 slitte
abbiamo 48 renne, due per ogni slitta, piu
dieci di riserva.

Prima di sera ci fermiamo per preparare il
campo. Slava Bochkovski sta scegliendo i
parli'leggeri per montare la tenda.

Igor Mikhalev abbatte un albero secco.
Nicola Cerfoglio di Bergamo, battezzato
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Jak® per una piccola somiglianza all’at-
tore americano e Graziano Piccinini, ma-
estrt:) di arti marziali, detto “Massiccio”,
tagliano cinque alberetti sani, dai quali recu-
perano 48 pezzi, lunghi poco pitl di mezzo
metro. E un lavoro che ci sembrerd sempre

piu ingrato con il passare di giorni.Sono i
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kalatushki”, che fissiamo al collo delle renne,
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Roberto Lorenzani spacca il blocco  di

ghiaccio raccolto sul hume prima che hnisse
la giornata. Andrej, impegnato con Dima
a legare i “kalatushki”, mi ricorda che bi-
sogna raccogliere i “vietki”, piccoli rami di
larice, per isolare il pavimento della tenda.
Torniamo per I'ennesima volta con grandi
bracciate, convinti di aver fatto un buon la-
voro, ma ci accorgiamo che questi non sono
nemmeno un terzo di quello che serve.

Un grosso strato & l'unica possibilita di
isolare in qualche modo il permafrost, in
cui ogni metro cubo contiene 350 chili di
ghiaccio. Limpagabile Slava ha montato an-
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Finalmente dal camino vola una nuvola di
scintille, segno che il fuoco ha preso bene.

[ndossiamo tutti lo stesso abbigliamento: i
‘torbosa”, lunghi stivali doppi, il primo con
il pelo all'interno, a conrtatto con i piedi,
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I'altro con il pelo all’esterno, tra i due uno
strato isolante di ciuffi di pelo; gli “uluk’,
pantaloni di renna infilati sopra agli stivali.
E importante che dal fondo non passino
neve, umidita e vento. Il requisito fonda-
mentale per conservare il calore dei piedi
¢ che devono essere sempre asciutti, senza
traccia di umidita.

Sopra la biancheria intima in thermolactyl,
indossiamo un paio di maglioni e quindi

| preparativi per la cena. Secondo da sinistra, il bergomasco Nicola Cerfoglio (Foto J. Palkiewicz)

T = e »
Bk 3

-5 il |
- i i
; " S s B )
™ | "
| -
= L
| ol |
4 . 1 .
. b l i o |
B

Annuario 2020 CAl Bergamo




In viaggio da Yakutsk a Ojmiakon (Foto J, Palkiewicz)

la “sciuba”. Sul berretto di lana infiliamo il
doppio cappuccio con il pelo da entrambi
i lati. Una grossa sciarpa di lana protegge il
collo e parte del viso. Alle mani guanti di
lana e manopole in pelo. Quando il freddo
¢ pitt pungente del solito, calziamo anche il
passamontagna, che pur essendo scomodo
perché favorisce la formazione di ghiaccio
durante la respirazione, protegge il naso e
le guance, particolarmente sensibili ai con-
gelamenti.

[l termometro: 54 gradi sottozero. Tutti i
sinonimi di freddo, gelo, glaciale, ecc. non
sono suflicienti per descriverlo, finché non
lo si prova personalmente.

Un giorno sul nostro percorso troviamo la
triste testimonianza dell'immane arcipelago
di campi di sterminio staliniani, un mondo
al di fuori di qualsiasi realta. Il lager & recin-
tato da tre giri di filo spinato arrugginito e
all'interno delle miserabili baracche, ancora
gualc‘he traccia della vita passata; un pento-
1111, una scarpa, un guanto, qualche primi-
tivo attrezzo di lavoro.
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| condannati erano inviati in Siberia da tut-
te le repubbliche ¢ raramente ne tornavano.
Forse uno, due su dieci, forse meno.

Per fortuna la criste epoca staliniana, quando
la rete dei campi ha avuto il suo culmine, &
gia passata alla storia. I dirigenti del Crem-
lino hanno aperto pagine nuove, che portano
un'ondata di ottimismo.

Per questa nuova apertura, per la distensio-
ne nel mondo, facciamo un brindisi: “Na
sdarovie, salute, Gorbi”.

Finalmente ¢ il nostro sospirato traguardo.
Dopo un mese di un’estenuante lotta con le
temperature impossibili, fatica e disagi, en-
triamo ad Ojmiakon, minuscolo villaggio di
settecento anime sul fiume Indighirka, poco
distante da Ust-Nera, centro di giacimenti
auriferi, tra i pitt importanti della Russia.

Un grandissimo sollievo, una grande gioia,
i berretti di pelo volano oltre la stella del
monumento che indica “Polius kholoda”, il
Polo del Freddo, -71,2 gradi registrati negli
anni Trenta.
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