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trwahy ponad rok. Musiatem
uzgodnié trase pracjazdu i 1i-
stg sprzetu. W Jakucku nad-
zorowalem savele specialng
odziezy, zalatwalem dazerza-
wie sanek | reniferow. Powodzenie wyprawy

ralery ez od wingciwego doboru uezestni-
ki, musialem eatem wybirad luda wetrzy-
matveh psychicznie 1 fizveanie, wierzgeveh
wie wilasne sihv, gotowvch sprostac wymiga-
niom stawianyvm przez jedno ¢ najbardiie)
ekstremalnveh Srodowisk na Ziemi, O woj-
skowveh jednostkach spegialnveh mowi sig,
e tworzs je ludzie o stabilng] 1 moeng ps
chice. Znalaxlem takich wsrod bwiveh
ucznidnw moje] sekoly przetrwania,

MNasza wyprawa ma takie wymiar na-
ukowy. Profesor Wasilij Aleksiejew z ja-
kuckiego Instytutu Medycyny Dalekiej
Palnocy, Syberyjskiego Oddziatu Akade-
mii Nauk Medycznych, szuka romwigzan,
ktare umozliwilyby skrbcenie okresu ada-
pracvinego | ueaynibvby latwicisaym aveie
w ozimnvm regionie. Nie ukrvwa, #
na przvkiadae vezestnikine wyprawy, na-
wykiveh do lagndnego klimatu Wiochow,
chee zedebic temat granicy praystosowania
organizmu do krancowyeh oboazen wwa-
runkach dhugotrwalesn zimna, Do badan
zaangazowal mie tylko naukoweow z daze-
tlriny biologii calowieka, ale takaze fizjolo-
gow i psvchiatrow.

Wyijerdeamy z Jakucka w kawalkadzie
tlozone) z czterdziestu oSmiu reniferow,

CEVEGLOV AR do w Vrawy
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OBDZOWISHO W czasie
postoju nie wolno zdej- l
mowat przejetego od

Ezkimosow ubioru. Jest
cigzki i krepuje ruchy,
ale tylko taki sprawdza
sio w tym klimacie

waprzegmictveh do dziewiptnastu san. Nie-
ustannie towarzysav nam tegi mroz, prae-
marzle zaspy smieéne i skrzgee sig w sloncu
drobne krysetnlki lodu. Wokal deiewicea,
niegoscinna kraina, nieskazona obecnos-
cig czlowicka, ktdrej majestat wypelnia
wizechobeena, meczaca ooy biel, Skrajnie
suche powietrze jest wigithowo wolne od 2a-
nieczyszezen, Mam wrienie, jakbyvi znalas
sie na inniej planecie, 2 dala od codaenne eg-
avstencil. Do najblizszegn skupiska luda jest
kilkaset Jalometrow, cetery razy mnigj niz
do kola podbiegunowegn,

o]

Puszyvsty oblok opardw spowija orszak
zeinjansveh reniferdw, pedegoych z gradia po-

&rdd lodowatej pustyni. Blada martwa tar
cza sloneczna | wzgirza skapane w rozo
wej poswiacie dopelniajy malowniczy ob-
raz. Byvtm kopwt, skreypicnic ploz po snie-
ou i radosny glos dewonkow wprowadza
w metafizvezny nastrdj. Podobnie nie-
uchwytnego caru nie oddal geniusz Zad-
nego artysty malujacego amowe pejzaze,

Z zauroczenia wyrywa mnie polarny kli-
mat. Skostniaty i skulony na saniach czu-
ie. lak chlod siega szpiku kosci. Codzien-
ni¢ iNensywne Zimne i Zmeczenic wysta-
wizjg nas na bezlitosng probe.

Gniewnie uderzajgea purga, zamied
SnieZna, pravsparza nowych probleméw.
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0 takiej wyprawie marzytem od dziecinstwa. Necit mnie niedostepny Ojmiakon, biegun
zimna we wschodniej Syberii, gdzie zanotowano najnizszg temperature na swiecie,
w miejscu stale zamieszkanym przez cztowieka. Ta podroz to zyciowe wyzwanie.

Naciggam glebiej futrzany kaprur, bo
igielki lodowego pyvlu smagajg twarz,
zamarzajge na niej w szklista skorupe.
lermometr wskazoje viko™ 30 stopni
ponizej zera, ale wedlug tabelki ozighie-
1ia eoliczne oo silny wiatr, ktorego pred-

kosc ocenmiam na 13-14 metrow na se-
kundg, nasila skutki dzialania mrozu,
powodujac takie ochlodzenie odkryte;
ceesci ciala, jakie nastepuje przy bez-
wietrznej pogodzie i temperaturze mi-
nus 94 stopni Celsjusza! Wredy sko-
ra moze odmrozic sig juz w ciggu
10 sekund. W takg ,mgmh, ludzie nie
wygania)g 2z domu nawet psa. Instynkt

—
K

nakazuje zmobilizowat calg uwagg, abv
uchroni€ sig przed zamarznigciem.

W tym klimacie najwainiejsze znacze-
nie ma odziez. Nasz tradycyjny ubiér,
przejety od Eskimosdw i narodow
Dalekiej Pélnocy, jest wprawdzie ciezki
i krgpuje ruchy, ale za to cieply i trwaly.
Nic nie¢ potrafi zapewnic takiej skutece-
nosci, nawet odziez wykoreystujaca ko-
smiczng technologie cav nowoczesne ocie-
placze, piankowe kombinezony narciar-
skie oraz rozne szeroko reklamowane
wiokna termoizolujgee.

Skladamy pierwszy daning. Dima, auto-
chtofiski hodowea reniferow, odmroal so-

V¥ Ryby sq cennym irodiem thuszezu dia tl“l'ihmmfﬂh podraznikow

hic nos, pierwszy raz w Zveiu. Ja tez ode-
wam skutki okrutnego mrozu. Zimno
uszkodzilo mi thanki paledw i stracilem
czucie. Rozgraewam biedne rece i po pol-
godzinie komuszka paleow pala jak praypie-
kane ogniem. Bol nie do zniesienia to znak.
ze krew zaczyna kragvé w uszkodzonveh
tkankach 1 wszyvstko wraca do normy.

Raz jesrcre prevpominam wspoltowarsy-
szom, aby wystrzegali sig bezruchu, poru-
szali paleami mk i nog, rozeierali delikatnie
uszy 1 nos, nicustannie robili grymasy, wpra-
wigjge w ruch migsnie twarzy. Im poiniej
zastosuje sig srodki m;:{rt!mg.uuze. tym
dluze; prevydae odzyskiwac cieplo.
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v Struchlalem. Jeszcze przed chwilg po-
dziwialem majestat tajgi, a teraz jestem
w sidlach naledzi. Doszedl mnie zlowiesz-
czy trzask., zobaczvlem pekajgey 16d i splo-
szone reny szamoczace sie wirod od-
glosow kruszgee) sie tafli lodowej. Sytu-
acja adlawala si¢ krvivesna. Pol konwoju
znalazto si¢ w wodzie, podezas gdv shu-
pek rteci utknagl ponizej minus 50 stopni
Celsjusza. Lod szvbko skuwa w Zelaznym
uscisku klebowisko san, uprzezyilezacyveh
herwolnie w wodzie reniferow.

Musimy zachowac frzeiwosé umysiu,
nasze przezycie zalezy od szybkosci dzia-
lania. Czas nagli, cenna jest katda mi-
nuta. 5zyvbko rozcinamy uprzaz i brodzac
po kolana w brei lodowej 2 trudem wy-
ciggamy na brzeg swierzeta i sanie. Fil-
cowe walonki zamieniajg sic w bloki lo-
du. Mroz paralizuje, zesztywniale miginie
odmawiajg  postuszenstwa.,  Jestesmy
u kresu sif, ale nie mozemy sig poddac.
Wieszcie ostatkiem sil caly dobwtek zosta-
je uratowany. Polecam rozpali¢ ognisko.
Wyezerpani hardwka zmieniamy obuwie
1 dolng odziez zastvgla w jeden sztywny
PANCErE.

PEHAJACY LOD Reny sploszone odglosami kroszacej sig fafli lodu nie cheg is¢ dalej. Trzeba szybko dziatad, by nie z

Dzien pozniej, kiedy zatrzymujemy sig,
aby rozruszac kosci 1 si¢ rozgrzac, za-
mkniety w sobie Roberto pozostaje na san-
kach. Ma sine wargi, bladg skore i co raz
wstrzasajg nim gwaltowne dreszeze, Za-
chowuje si¢ apatveznie 1 ospale, wyglada

jakby byl pijany. Odpowiada bez sensu na

pytania. To hipotermia, ochlodzenie orga-
nizmu spowodowane dlugotrwalym od-
dziabvwaniem zimna.

Temperatura ciala kolegi spadla do
30 stopni, dalsze obnizenie doprowadzilo-
by do zgonu, Rozbijamy oboz, a Graziano,
pelnigey funkeje sanitariusza, zaymuge sig
poszkodowanym. Podaje ciepla
stodkg herbate z termosu,
po czvm uklada go na saniach
w pozven lezgce z podkurczo-
NVINI DOgami, ¢o powinno zapo-
hiee dalszemu wychlodzeniu,
Podklada pod niego skory
i prevknwa z gory, Zdezarien-
towany | uwolniony od instynk-
tu samozachowawczego Rober-
to mamrocze pod nosem, ze nic
mu nie jest 1 zeby go zostawic
w spokoju. Jesl zajdzie potrze-

; gm

stac na Sybeni na zawsz

ba, Dima skorzysta z doSwiadczefi mic
scowveh i poswigel renifera, aby w jeg
OIWAITYIN ZOrgeym wnetrzu rozgrzac ni
szezesnika,

Po miesigcu dobrneliSmy do kresu pt
drozy: osady Ojmiakon. Za nami tvsi
wiorst (1200 km) syberyjskich rubiez
Futrzane czapki leeg ponad pommikie
Polius Chotoda (minus 71,2 stopni Celsj
sza), biegunem zimna. Wpadamy sob
W ramiona, meznie stawilismy czolo prz
ciwnosciom losu, pokonalismy nie ty
bezlitosng nature, co samyveh siehie, Prz
Zyhismy w krancowo wrogich czlowiekoy
warunkach chwile grozy; a
1 silnveh emocji. mogacy
rmienic dusze calowicka.

Autor jest czionkiem rzeczywl
stym Krolewskiego
Towarzystwa

Geograficznego w Londynie
Artykul jest fragmentem ksiaz
<ayberia, wyprawa na biegun
zimna" J. Palkiewicza, przygo
tawywanej do druku przez
ZyskiS-ka
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r'bri.l.l.l. u:-mua.

B2 NEWSWEEK 7.01.2007



